
  
 
 

 

Møteplassen for habilitering og rehabilitering         
«Fremtidens rehabilitering» 

Tirsdag 21 oktober 2025 
 

08.45 – 09.00   Velkommen 
                                Mona Plener Sandved, koordinerende enhet, SUS 

09.00 – 09.30    Utvikling av rehabiliteringsfeltet i Helse Vest 
                                Hilde Rudlang, seniorrådgiver, Helse Vest 

09.30 – 10.00    Presentasjon fra Helsefellesskapet 
                                Kari Helene Bjo Reinås, fagsjef samhandling, SUS 
                                Ingrid Strømsvold, interkommunal samhandlingsleder  

10.15 – 11.00    Videreutvikling av rehabilitering på Ahus - nye måter å jobbe på 
                                Linda Sivesund, prosjektleder, Ahus 

11.00 – 11.15     Brukerperspektivet - Lin Iren Giske, LHL 
11.15 – 12.00     Lunsj                           

12.00 – 12.45     Organisering av vurderingsteam og rehabiliteringstjenester hos  
                                 hjemmeboende i Bergen kommune 
                                 Ingunn Bringsvor Nilsen, enhetsleder for vurdering og rehabilitering 
                                 Bergen kommune 
12.45 – 13.15     Prehabilitering – sunn fornuft satt i et system 
                                 Wibecke Bolstad, kreftsykepleier, SUS 
                                 Lisbeth Davidsen, fysioterapeut, SUS  

13.30 – 14.00     Utprøving av standardiserte måleverktøy i rehabilitering - både i 
        og utenfor institusjon 

                                 Elin Vigane Frostestad, virksomhetsleder, Stavanger kommune 

Cafedialog og oppsummering. Dagen avsluttes kl 14.45 

Tid og sted: Tirsdag 21 oktober – Stavanger Universitetssykehus, Aula, sydbygg 

Målgruppe: Ledere i helse- og omsorgstjenesten og Helse Stavanger. Koordinerende enheter i 
kommunene. Fagpersoner, koordinatorer og rådgivere innen habilitering/rehabilitering og 
helsefellesskap/samhandling. Brukerorganisasjoner.  

Møteplassen er gratis. Meld deg på her innen fristen 13 oktober:  
https://forms.office.com/e/XWdgSjuSAL 

https://forms.office.com/e/XWdgSjuSAL

