Cytaty

”Rejestr jakosci wptywa na moje relacje z pacientem — i mam nadzieje, ze wptywa
on réwniez na samego pacjenta, — kiedy dzielimy sie opowiadaniami, wrazeniami
i postepami w leczeniu”.
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Konsultant
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"Kvarus moze by¢ dobrym narzedziem dla pacjenta do $ledzenia wasnego
rozwoju i postepow w leczeniu.”

Preben Sandanger
RIO

"Kvarus bedzie waznym narzedziem stuzacym do rozwijania lepszej jakoSci
ustug i dobrej bazy danych dla badan naukowych w tej dziedzinie.”
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Kierownik ds. Bada
KORFOR

Kontakt
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www.kvarus.no
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Szpital Uniwersytecki w Stavanger

Leczenie uzaleznien od alkoholu
i narkotykow w Norwegii:

Jakie osiggamy wyniki?
Co charakteryzuje pacjentow?

Jakie leczenie mozemy

im zaoferowac?

Jakie s3 opinie pacjentow

na temat otrzymanego leczenia?



Czym jest krajowy rejestr jakosci ustug medycznych?

Krajowy rejestr jakosci ustug medycznych (,Kvarus”) jest systematycznym zapisem
informacji o konkretnej grupie pacjentow, ich stanie zdrowia i sytuacji zyciowej

na poczatku leczenia, o rodzaju leczenia i wrazeniach pacjenta oraz o postepach
osigganych w trakcie leczenia i po jego zakonczeniu. Jego celem jest wykorzystanie
tych informaciji do rozwijania ustug o wyzszej jakosci i do pogtebiania wiedzy

na temat konkretnej grupy pacjentow.

Wyzsza wiedza — lepsze leczenia

Grupa docelowa krajowego rejestru jakosci ustug medycznych sg pacjenci leczeni

w ramach programu specjalistycznego interdyscyplinarnego leczenia uzaleznien od alkoholu
i narkotykow (TSB — Specialized Interdisciplinary Substance Use Disorder Treatment).
Rejestr zawiera informacje zgromadzone na poczatku leczenia (w pierwszej fazie programu
leczenia TSB) oraz w okreslonych regularnych punktach pomiarowych dostosowanych do
faz oceny wynikow osigganych w trakcie leczenia. Dodatkowo rejestrowane sg informacje
dotyczace zakonczenia programu leczenia lub przerwania toczacego sie leczenia
(zakoriczenia programu leczenia). W rok po zakonczeniu leczenia zostanie nawigzany
ponowny kontakt z pacjentem w celu postawienia pacjentowi tych samych pytan, ktére

zadano mu przy zakonczeniu leczenia.
[ [} [ J

Program - o
Leczenla r(l)g:'\:\(l)s‘:l\z,g podes‘taawn:)?/ve

TSB

Rejestracja

poczatkowa

Zaleca sig, aby pacjenci uczestniczyli we wszystkich fazach procesu rejestracji.
Dzigki temu rejestr ten moze usprawni¢ dialog migdzy pacjentem a specjalistg
leczacym go. Jezeli informacje zostang ocenione jako istotne dla dalszego leczenia,
to zarejestrowane informacje mogg by¢ przekazane do dziennika choroby pacjenta

i moga one stanowi¢ podstawe dla dalszego indywidualnego badania pacjenta i jego
sytuacii.

Pacjenci moga w kazdej chwili zarezerwowac sig przeciwko rejestracji swoich danych
w «Kvarus”, ale nie bedzie to mie¢ wptywu na leczenie, jakie pacjent otrzymuje.

Decyzja Rozpoczecie
kliniczna leczenia

Rozszerzone badanie Punkty
indywidualne pomiarowe

Struktura rejestru

PROGRAM LECZENIA

Punktem wyjscia w rejestrze jest przebieg leczenia, jak opisano w programie leczenia TSB.
Leczenie rozpoczyna sig przyjeciem pacjenta na leczenie i koriczy si¢ wypisaniem pacjenta.
Rejestr «Kvarus” obejmuije rejestr pacjentow i przeglad programu leczenia poszczegoinych
pacjentow.

REJESTRACJA POCZATKOWA

Gtéwnym celem rejestraciji poczatkowej jest zidentyfikowanie zakresu problemoéw

i obcigzen pacjenta, w jakim stopniu pacjent uwaza swoje uzaleznienie od Srodkow
odurzajgcych za powazne oraz jak pacjent ocenia swojg sytuacje zyciowa.

REGISTRACJA PUNKTOW POMIAROWYCH
W punktach pomiarowych rejestrowany jest opis leczenia, obecna sytuacja zyciowa
pacjenta oraz jego opinia na temat otrzymanego leczenia.

ZAKONCZENIE LECZENIA
W zwigzku z zakoniczeniem leczenia rejestrowany jest wynik leczenia i umowa o dalszym
obserwowaniu sytuacji pacjenta po wypisie.

KONTROLA PO UPLYWIE JEDNEGO ROKU OD ZAKONCZENIA LECZENIA
W rok po zakoniczeniu leczenia rejestrowana jest biezaca sytuacja zyciowa pacjenta
oraz jakie obserwacije sytuaciji pacjenta zostaty przeprowadzone.
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